
LE CONQUET – INFOS 

 
 

N° 1494 - Semaine du vendredi 15 au vendredi 22 mars 2024 
La vie de votre commune : www.leconquet.bzh 

UTILES PERMANENCES SANTÉ 

Eau du Ponant 
ENEDIS dépannage 
Presbytère (cclpenarbed@orange.fr) 
ADMR Pays d’Iroise 
Maison de l’emploi 
Bibliothèque 
SNSM 
CCPI – Service ordures ménagères 
Maison France Service Plouarzel 

02.29.00.78.78 
09.72.67.50.29 
02.98.89.00.24 
02.98.89.67.89 
02.98.32.47.80 
02.98.89.19.38 
02.98.89.01.99 
02.98.84.41.13 
02.98.89.60.07 

Médecin de garde 
Urgence dentaire 
Pharmacies de garde 
Cabinet Infirmier 2 rue Albert de Mun 
(Squiban/Quéméneur) 
Cabinet Infirmier Place Charles Minguy 
(Larsonneur-Dubois/Feodoroff/D’hervé) 
Cabinet Infirmier 7 place de Llandeïlo 
(Aballéa/Batany/Kermel/Miny/Morel) 
Maison médicale 

Composer le 15 
Composer le 15 

32 37 
02.98.89.10.43 

 
02.29.00.40.77 

Ou 07.81.74.32.37 
02.98.89.04.04 

Ou 06.47.53.49.54 
02.98.89.01.86 

Correspondant Télégramme : Xavier JEAN 
xavierjean@leconquet.bzh / 06.81.59.93.90 
  

Correspondant Ouest-France : Gery BALDENWECK 
gery.baldenweck@orange.fr / 06.37.60.65.25 

T AX I S  U R G E N C E S 

Gwen Forny-Menguy : 06.80.65.42.41 
                             Colin : 02.98.89.14.21  
                          ACCESS : 02.98.89.30.32 

Pompiers 
SAMU 29 
Gendarmerie 
Cross-Corsen 

18  ou 112 
15 
17 

196 

ADMINISTRATIONS MUNICIPALES 

Mairie 
ALSH 3/5 ans 
ALSH 6/9 ans 
OXY’JEUNES 

02.98.89.00.07 
02.98.89.01.32 
02.98.89.05.18 
06.84.71.93.88 

  mairie@leconquet.bzh 
clsh@leconquet.bzh 
clsh@leconquet.bzh 
oxyjeunes@leconquet.bzh 

Office de 
tourisme 

02.98.89.55.04 
tourisme@iroise-
bretagne.bzh 

Référent sécurité 06.31.35.91.52 
 

BADGES DE STATIONNEMENT 
 

Les badges de stationnement en zone bleue 

de type « résident », destinés aux riverains 

de la zone bleue, seront délivrés uniquement 

sur présentation de justificatifs (domicile : 

impôt, facture d’électricité, de téléphonie… 

et carte grise). Pour les locations 

saisonnières, seuls les propriétaires peuvent 

en faire la demande. Pour toute demande de 

badge, les justificatifs doivent être 

présentés (type « visiteur » : justificatif de 

résidence, type « travailleurs saisonnier » 

(CDD) et professionnels (CDI) : attestation 

de l’employeur + carte grise). 

------------------------------------------------------------------------------------- 

RÉUNION D’INFORMATION  
TRAVAUX DE LA RUE PEN AR STREAT 

 

Les travaux de rénovation de la voirie vont 

enfin être mis en œuvre dans les prochaines 

semaines. Ils permettront de retrouver des 

conditions de circulation normales et 

apaisées et sécuriseront les déplacements 

des piétons, des personnes à mobilité réduite 

et des cyclistes. Nous vous proposons de 

participer à cet effet à une réunion, en 

Mairie, le jeudi 21 mars à 18h30. 
------------------------------------------------------------------------------------- 

DISPOSITIF "ARGENT DE POCHE"  
 

Le DAP revient aux vacances de printemps 

pour les jeunes de 15 à 17 ans des communes 

du Conquet et de Trébabu. Dossiers de 

candidatures téléchargeables sur le site 

internet de la mairie – leconquet.bzh – ou 

disponbile en mairie à partir du vendredi 

15 mars. Modalités d'inscription sur : 

https://www.leconquet.bzh/dispositif-

argent-de-poche/ 

 

 
 

INSCRIPTIONS ET PORTES OUVERTES 
ECOLE SAINT-JOSEPH AU CONQUET 

Samedi 23 mars, de 9h à 12h, 5 rue Albert de 

Mun, pour les enfants nés avant le 31 décembre 

2022, de la Petite Section au CM2. 

Présentation du projet cirque, avec la venue du 

Cirque français au printemps. Rencontre avec 

l’association des parents d’élèves (actions et 

soutien de l’équipe pédagogique). En cas 

d’indisponibilité ce jour, vous pouvez contacter 

le directeur, Jean-François Saliou, pour 

convenir d’un rendez-vous : directeur@saint-

joseph-leconquet.fr ou 02.98.89.01.43. Vous 

pouvez également consulter notre site 

saintjoseph-leconquet.fr ou la page facebook 

« École Saint-Joseph Le Conquet. 
---------------------------------------------------------------------------------------- 

INSCRIPTIONS ET PORTES OUVERTES 
ECOLE JEAN-MONNET AU CONQUET 

L’école accueillera les enfants nés en 2021 et 

2022 pour leur première rentrée, ainsi que les 

enfants plus âgés dont les familles s'installent 

au Conquet. Vous pouvez prendre contact par 

mail : ec.0290850S@ac-rennes.fr ou par 

téléphone au 02.98.89.48.65. 

La directrice, Mme Cassandra Arzur, se tient à 

votre disposition pour vous renseigner. 

L'équipe pédagogique vous invite également à 

venir visiter l'école et à rencontrer les 

enseignantes lors des « portes ouvertes » le 

vendredi 5 avril à partir de 16h. 
---------------------------------------------------------------------------------------- 

PINCE-MOI Festival 
 

5e édition du festival de spectacles jeune 

public, jusqu’au 2 avril, dans toute la CCPI 

Programmation et réservations sur Pince-moi-

festival.fr. Nombreuses animations, des 

ateliers à découvrir en famille. 

 conférence/débat pour les parents. 

 

PROVERBE DE LA SEMAINE 
* 

An neb na fell ket dezhañ bezañ kelennet 

Ne fell ket dezhañ bezañ diboultrennet. 
 

Celui qui ne veut pas être conseillé 

Ne veut pas être dépoussiéré. 
------------------------------------------------------------------------------------- 

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE 
 

Lundi 18 mars 
 

Crudités de saison 

Sauté de porc BZH, pâtes bio, râpé bio 

Salade verte 

Yaourt bio, fruits de saison 
 

Mardi 19 mars 
 

Crudités de saison 

Lasagnes VG aux épinards, salade verte  

Panna cotta coulis de fruits ou  

Fruits de saison  
 

Jeudi 21 mars 
 

Tartine chaude ou crudités  

Limande meunière, riz bio 

Poêlée de légumes bio, salade verte  

Crème chocolat, fruits de saison  
 

Vendredi 22 mars 
 

Repas costumé, Fête du printemps  

Charcuterie, cornichons  

Bœuf bio BZH braisé façon Kig Ha Farz 

Far noir…  

Dessert CARNAVAL  
------------------------------------------------------------------------------------- 

COMMUNAUTÉ CHRÉTIENNE 
 

Dimanche 17 mars, messe à Plougonvelin à 

10h30 avec les enfants de la 1ère Communion.  

Accueil au presbytère du Conquet, 24 rue 

Lieutenant Jourden, le samedi de 10h30 à 

12h.  02.98.89.00.24 
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COUP DE CŒUR HAIES ! 

Par la mise en place d’une subvention, la 

commune souhaite favoriser l’implantation de 

haies et talus bocagers en limites de 

propriétés.  

Cette semaine le sureau noir. Comme le 

noisetier, on le croise souvent dans nos 

campagnes. On a souvent entendu dire que les 

baies de sureau étaient toxiques : c’est faux ! 

En revanche, on ne les consomme pas telles 

quelles. On les cuit pour en faire par exemple 

des sirops aux vertus médicinales. C’est un 

arbuste caduc à pousse très rapide, qui peut 

atteindre 6 m de haut, mais se taille très bien. 

Il fleurit de mai à juin. Il est très mellifère. 

Et ses baies noires attirent de nombreux 

oiseaux. Mais pas de problème : nous pouvons 

partager ! 
 

 

COUP DE CŒUR BIBLIOTHÈQUE 

Les yeux de Mona de Thomas Schlesser. 

Mona, dix ans, perd la vue pendant cinquante-

trois minutes. Un ophtalmologiste de renom la 

prend en charge et conseille un suivi 

psychologique. Sollicité, son grand-père 

maternel accepte de l’accompagner, tous les 

mercredis chez le «psy ». Anéanti à l’idée que 

sa petite-fille puisse être atteinte de cécité, 

cet homme érudit convertit en secret les 

séances de thérapie en leçons dans les 

musées du Louvre, d’Orsay et de Beaubourg. 

Pendant cinquante-deux semaines, ensemble, 

ils vont s’arrêter devant cinquante-deux 

œuvres diverses parfois peu connues et 

s’imprégner du regard de l’artiste. 

Ce roman donne à l’Art une place centrale, 

agent de « transmission formidable ». Les 

chapitres obéissent aux mêmes règles : 

allers/retours dans la vie quotidienne de 

l’enfant, musée, arrêt silencieux devant 

l’œuvre, description et commentaire de 

l’adulte pour susciter un dialogue et des 

questionnements. Mona découvre le pouvoir 

immense de l’Art qui éclaire et approfondit sa 

perception du monde. Le voyage artistique 

que nous propose l’auteur est passionnant. Un 

roman initiatique, beau et original à découvrir. 
------------------------------------------------------------------------------------ 
 

ARTISANAT D’ART 

A vos agendas ! La municipalité du Conquet 

organise sa première participation aux JEMA 

(Journées européennes des métiers d’art) du 

2 au 7 avril prochains.  

Ateliers en itinérance durant toute cette 

semaine (présentation et découverte des 

productions locales) : tourneur céramique, 
fileur au chalumeau et sculpteur sur terre. 

Autres lieux : galeries d’art & commerces. 

Visite et découverte des ateliers par les 
scolaires le vendredi 5 avril.  

Temps fort, le week-end du 6 & 7 avril – 

16 participants (Espace Tissier et Mairie, 

entrée libre) : tisserand, ennoblisseur 

textile, tapissiers d’ameublements et 

décorateurs, photographe technicien, 

imprimeur en lithographie, potier de terre 

cuite, verrier au chalumeau, mosaïste, 

vannier, artistes peintres.  

 
 

 

 

BOUQUINERIE A L’ENCRE 
 

Dans le cadre de l'opération nationale 

"Printemps des poètes", des artistes locaux 

(musiciens, acteurs, chanteurs) s'exprimeront 

à la bouquinerie samedi 16 mars à partir de 

17h30. Gratuit. Contact : 06.38.47.75.68. 
------------------------------------------------------------------------------------- 

ASSOCIATION A.S.P.E.C.T. 
 

L’Association pour la Sauvegarde et la 

Promotion de l’Environnement du Conquet invite 

les Conquétois à participer à son Assemblée 

Générale le 24 mars à 10h à la salle des 

Renards.  
----------------------------------------------------------------------------------------- 

ENQUETE SERVICE DES STATISIQUES 
DU MINISTÈRE DE L’INTÉRIEUR 

 

Le 14 février, une enquête nationale a été 

lancée sur le vécu et le ressenti en matière de 

sécurité (Enquête VRS). Les conclusions issues 

de l’enquête permettront d’adapter les actions 

des pouvoirs publics pour mieux protéger la 

population et prendre en charge les victimes. 

Des administrés ont été tirés au sort sur 

l’ensemble du territoire national et ont reçu ou 

vont recevoir un courrier les invitant à 

répondre à l’enquête. Cette enquête, à 

caractère obligatoire, est d’intérêt général. 
------------------------------------------------------------------------------------- 
ORTHOPÉDISTE & ERGOTHÉRAPEUTE 

 

Maison ADMR Ty Cocon, 50 rue Laennec 

PLOUARZEL : jeudi 21 mars de 15h à 17h, 

Audrey orthopédiste et Simon ergothérapeute 

de Médical Grand Ouest vous proposent de 

venir découvrir les nouveautés : chaussures, 

aides techniques, sous-vêtements, chariots de 

course, cannes… N’hésitez pas, c’est gratuit et 

ouvert à tous. Renseignements : 06 76 99 63 27 

– www.admr-paysdiroise.fr 
------------------------------------------------------------------------------------- 

PORTES OUVERTES MFR St-RENAN 
 

Portes ouvertes à la Maison Familiale, 4 route 

du Mengleuz, vendredi 15 mars de 17 à 20h et 

samedi 16 mars de 9 à 18h pour présenter nos 

formations scolaires et en apprentissage : 4è – 

3è – CAPA SAPVER (Services Aux Personnes et 

Vente en Espace Rural) – Bac pro SAPAT 

(Services Aux Personnes Animation dans les 

Territoires) et CAP AEPE (Assistant Educatif 

Petite Enfance) : formation continue. Site : 

www.mfr-strenan.com .  
------------------------------------------------------------------------------------- 

FORUM DES MÉTIERS DE LA 
MARINE NATIONALE 

 

3ème édition du forum du CIRFA de la marine de 

Brest le jeudi 21 mars de 9h30 à 16h – espace 

culturel de Saint-Renan. Présence du stand de 

réalité virtuelle qui permet aux jeunes de vivre 

l’immersion dans un sous-marin nucléaire, une 

frégate multi-missions, ou un avion de chasse 

rafale. L’occasion également pour les jeunes 

d’échanger avec des plongeurs démineurs, 

fusilier marins, spécialistes de l’aéronautique 

navale, atomiciens, détecteurs sur sous-marins, 

et bien d’autres. La marine c’est 4200 postes à 

pourvoir dans 80 métiers, à tous les niveaux 

scolaires, de 17 à 30 ans. Candidature toute 

l’année, au 8 bis rue Colbert à Brest. Entrée 

libre et gratuite.  

 

 

FORUM EMPLOI ET JOBS D’ÉTÉ 
 

Le 16 mars, 9h30-12h à l’Espace socio-

culturel de Saint-Renan. Plus de 50 

employeurs, un espace métiers militaires, 

espace partenaires, diverses informations 

collectives (études, stages, emploi à 

l’étranger) et ateliers (CV, lettres, 

entretiens). Infos : maison.emploi@ccpi.bzh 

et 02.98.32.47.80. 
----------------------------------------------------- 

A N N O N C E S 
 

 Restaurant La Ria. Plat à emporter du 

vendredi 15 mars : lapin en gibelotte au vin 

blanc-champignons, purée de pommes de 

terre. Jean suggère un vin rouge, Morgon 

Vieilles Vignes 2022 à 11.50€ la bouteille. 

Commande au 02.98.33.04.22. 
 

 Le Temps d'une Beauté pour vos rendez-

vous esthétiques appelez-moi au 

06.30.07.24.35, à bientôt ! Stéphanie. 
 

 Services de conciergerie de locations 

saisonnières et de résidences secondaires au 

Conquet et les environs. Renseignements 

auprès de Ludivine QUERE au 07.86.74.47.08 
 
 

 

 RECRUTEMENT  
 

L'Office de Tourisme Iroise Bretagne 

recrute un conseiller en séjour touristique 

(H/F) en contrat saisonnier (35h) de 5 mois 

au Conquet du 29 avril au dimanche 29 

septembre et un conseiller en séjour 

touristique chargé de l'hébergement (H/F) 

en contrat saisonnier (35h) de 7 mois au 

Conquet du 22 avril au dimanche 30 novembre. 

Date limite de candidatures : dimanche 24 

mars. L'Office recrute aussi des chargés 

d'accueil et de visites touristiques dans les 

phares (H/F) et seront chargés du conseil et 

des visites commentées des phares de Saint-

Mathieu, Kermorvan, et Trezien du 17 juin au 

1er septembre (32h) et du 17 juin au 30 

septembre (35h). Les offres d’emploi 

détaillées : www.tourisme-espaces.com. 

Plus d'informations : tourisme@iroise-

bretagne.bzh, 02.98.38.38.38. 
 

 CHERCHE 
 

« Blacky », chienne de 15 ans qui vient de 

perdre son maître, cherche une famille pour y 

finir ses jours. Contacter Pascale : 

06.77.10.29.90 
 

 PROPOSE 
 

Agée de 16 ans, je vous propose de garder vos 

enfants à partir de 3 ans au Conquet et à 

Trébabu. Sérieuse et organisée, je suis 

disponible le mercredi après-midi ainsi que le 

week-end. Je propose également du soutien 

scolaire jusqu'à la classe de 3ème. 

Contact : 06.76.47.65.38. 
 

 LOUE 
 

A 2km du centre, maison individuelle avec 3 

chambres, garage, grand séjour et cuisine. 

900€/mois. 07.81.04.55.23. 
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