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N° 1496 - Semaine du vendredi 29 mars au vendredi 5 avril 2024

La vie de votre commune : www.leconquet.bzh

UTILES

PERMANENCES SANTE

Eau du Ponant

ENEDIS dépannage

Presbytere (cclpenarbed@orange.fr)
ADMR Pays d’lroise

Maison de I'emploi

Bibliotheque

SNSM

CCPI — Service ordures ménageres
Maison France Service Plouarzel

02.29.00.78.78
09.72.67.50.29
02.98.89.00.24
02.98.89.67.89
02.98.32.47.80
02.98.89.19.38
02.98.89.01.99
02.98.84.41.13
02.98.89.60.07

Médecin de garde
Urgence dentaire
Pharmacies de garde

(Squiban/Quéméneur)

Maison médicale

Cabinet Infirmier 2 rue Albert de Mun

Cabinet Infirmier Place Charles Minguy
(Larsonneur-Dubois/Feodoroff/D’hervé)
Cabinet Infirmier 7 place de Llandeilo
(Aballéa/Batany/Kermel/Miny/Morel)

Composer le 15
Composer le 15
3237
02.98.89.10.43

02.29.00.40.77
Ou 07.81.74.32.37

02.98.89.04.04
Ou 06.47.53.49.54

02.98.89.01.86

Correspondant Télégramme : Xavier JEAN
xavierjean@leconquet.bzh / 06.81.59.93.90

gery.baldenweck@orange.fr / 06.37.60.65.25

Correspondant Ouest-France : Gery BALDENWECK

TAXIS URGENCES
Gwen Forny-Menguy : 06.80.65.42.41 :Z“”A‘Z";r; 18 i‘; 112
Colin:02.98.89.1421 |20~ = -
ACCESS : 02.98.89.30.32
Cross-Corsen 196

ADMINISTRATIONS MUNICIPALES

02.98.89.00.07
02.98.89.01.32
02.98.89.05.18
06.84.71.93.88

Mairie
ALSH 3/5 ans
ALSH 6/9 ans
OXY’JEUNES

mairie@leconquet.bzh
clsh@leconquet.bzh
clsh@leconquet.bzh
oxyjeunes@Ileconquet.bzh

Office de
tourisme

02.98.89.55.04
tourisme@iroise-

bretagne.bzh
Référent sécurité 06.31.35.91.52

MARIAGE

Le 23 mars, Nina Cudennec et Vincent Mével

SEJOUR SENIORS

Dans le cadre d'un programme ANCV, le
CCAS organise un séjour tout compris du 5 au
12 octobre 2024 a Trégastel (22). Nombre
de places limité. Tarif selon les ressources.
Inscription a laccueil de la mairie
(02.98.89.00.07), jusqu'au 15 avril 2024
dernier délai.

SUBVENTIONS AUX ASSOCIATIONS

Le formulaire de demande est disponible sur
le site internet de la mairie. Dépdt des
dossiers complets en mairie pour le 15 avril
au plus tard.

APPEL A BENEVOLES
Course cycliste — Tour de Bretagne
2024

Dans le cadre du Tour de Bretagne 2024 et
de la premiére étape qui se déroulera le jeudi
25 avril, la commune du Conquet recherche
des bénévoles sighaleurs pour sécuriser le
parcours dans Le Conquet. Pour &tre
signaleur, il convient d'étre majeur et de
posséder un permis de conduire. Pour
s'inscrire mairie@leconquet.bzh

CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX

Permanence de Marie-Christine LAINEZ et
de Gilles MOUNIER en mairie de Ploumoguer
le 12 avril prochain de 10h30 a 12h.

VEGETALISER LES PIEDS DE MUR

Des sachets de graines sont a votre disposition
en mairie pour le fleurissement des pieds de
mur.

TRAVAUX

“Des fravaux de magonnerie, et de
reconstruction d'une partie du parapet de
I'embarcadére démoli lors des tempétes
hivernales, vont &tre réalisés par I'entreprise
MARC du 25 mars au 15 juin. Pour des raisons
de sécurité, le chantier sera interdit au public
jusqu'au 8 mai. Le parking de Sainte-Barbe sera
occupé, en partie, par les engins de chantier.

<« Stationnement interdit parking de I'Archipel,
du 2 au 4 avril inclus, sauf pour titulaires d'un
badge de stationnement. Chantier de
démontage d'une grue rue Sainte-Barbe.
Circulation interdite aux mémes dates entre le
parking et l'intersection avec larue A. Lucas. Le
sens de circulation de la rue Dom-Michel sera
inversé.

INSCRIPTIONS ET PORTES OUVERTES
ECOLE JEAN-MONNET AU CONQUET

L'école accueillera les enfants nés en 2021 et
2022 pour leur premiére rentrée, ainsi que les
enfants plus dgés dont les familles s'installent
au Conquet. Vous pouvez prendre contact par
mail :  ec.02908505@ac-rennes.fr ou par
téléphone au 02.98.89.48.65.

La directrice, Mme Cassandra Arzur, se tient a
votre disposition pour vous renseigner.
L'équipe pédagogique vous invite également a
venir visiter |'école et & rencontrer les
enseighantes lors des « portes ouvertes » le

PROVERBE DE LA SEMAINE
Ebrel ar bleufiv a zigor,

Ha da miz Mae an enor.

Avril ouvre les fleurs
Et mai en a I'honneur.

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

Mardi 2 avril

Crudités de saison
Filet de poulet grillé, jardiniere de légumes,
Salade verte
Fromage ou yaourt bio, fruits de saison

Jeudi 4 avril

Crudités de saison
Omelette maison, potatoes, salade verte
Salade de fruits.

Vendredi 5 avril

Crudités de saison
Pates bio BZH' a la carbonara, rapé bio,
salade verte
Fruits de saison, yaourt bio

COMMUNAUTE CHRETIENNE

Semaine Sainte
Jeudi 28 : jeudi Saint19h a Saint-Renan
Vendredi 29: 15h Chemin de la croix
Plougonvelin et a 18h office de la croix a
Trébabu.
Samedi 30 : Vigile Pascale a 20h30, Saint-
Renan
Dimanche 31 mars & 10h30, messe des
Rameaux a Plougonvelin.

o
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DECISIONS D’URBANISME

Vous pourrez trouver toutes les décisions d'urbanisme en temps réel sur la borne d'affichage légal en mairie ou sur le site internet :
https://le-conquet.mairie.cartelmatic.com/ABLZOIMAIO01FR29217? clear=true

COUP DE CCEUR HAIES !

Par la mise en place d'une subvention, la
commune souhaite favoriser l'implantation de
haies bocagéres en limites de propriétés.
Cette semaine, le cognassier du Japon. Ilen
existe de multiples variétés, la plupart ne
dépassant pas 1,50 m de haut (idéal si l'on
veut marquer une limite sans créer d'ombre),
mais on en trouve aussi qui monteront a 2 m,
comme la variété Kinshiden, a la remarquable
floraison jaune pale (on trouve dautres
variétés du blanc au rouge, en passant par le
orange saumon, le rose...). En régle générale,
le cognassier du Japon offre une végétation
plutdt dense. Il est caduc, mais ses fleurs
apparaissant avant les feuilles, le spectacle
est garanti. Il est également mellifére. Enfin,
il est facile & cultiver et peut aussi étre
palisser contre un mur. Mais attention a
I'orientation : sa floraison printaniére sera
plus belle au soleil.

COUP DE CCEUR BIBLIOTHEQUE

Mon oncle d'Australie, de Frangois Garde
Intrigué par le mystére d'un grand-oncle exilé
en Australie d vingt ans, il imagine le voyage
et les difficultés d'adaptation de Marcel, la
barriére de la langue aggravant le manque
d'argent et de formation initiale. Il invente
les adieux, le départ de l'oncle, l'arrivée en
Australie ; un voyage professionnel fait la-bas
renforce ses propos. Puis il se décourage
devant la pauvreté, voire l'incohérence de sa
documentation sur un destin qui fait réver ; la
vérité est finalement toute autre...
A travers la traque d'un fugitif, Frangois
Garde, écrivain primé, haut fonctionnaire
énarque, donne le poids d'une absence et ses
conséquences sur la famille, le rejet du
souvenir, la conspiration du silence. Sa
recherche méthodique et réfléchie s'associe
a des voyages évocateurs, et il découvrira le
secret : il y a un tel hiatus entre légende et
réalité! La clé ne sera publiée qu'apres la
mort du pére que le chercheur veut a son tour
préserver. Un beau récit familial.

STAGE DE PREVENTION DES CHUTES

Vous avez + de 60 ans et vivez en Pays
dTroise ? Nayez plus peur des chutes en
participant au stage de groupe gratuit (11
séances les jeudis de 14h a 16h) organisé par
et & I'hdpital Le Jeune de Saint-Renan.
Premiere séance le 18 avril. Inscription
Jjusqu'au 11 avril au 02.98.32.33.15

JOURNEE SPORT SANTE
Le CPTS Iroise organise le samedi 13 avril,
salle Ar Stivell a Milizac de 9h30 a 16h, une
journée qui a pour but de promouvoir le sport
pour tous. Conférence, témoignages, ateliers
et  démonstrations des  différentes
associations présentes sont au programme.

TROC DE PLANTES Jardinage au naturel
Samedi 6 avril, de 14 h & 18 h, aprés-midi
d'animations et d'échanges autour du theme du
‘jardinage au naturel : bourse aux plantes, quiz,
infos et conseils autour du jardinage. Venez
nombreux, apportez et froquez vos plants,
boutures et graines. Point de collecte de vos
vieux bidons de pesticides. Rdv sur la pelouse
entre la Mairie et le Parking Tissier. Contact :
06 08 88 09 26.

INITIATION DE SELF DEFENSE

Dimanche 14 avril, de 10h a 12h au dojo de
I'Iroise, salle omnisport au Conquet, pour les
adultes et enfants (+14 ans). Tarif: 10€ &
régler sur place en chéques ou espéces.

CODE DE LA ROUTE PLOUGONVELIN
Vous pouvez maintenant passer votre code de la
route auto-moto et bateau au centre

Autocontrol a Plougonvelin. Informations au
02.98.48.22.09.

MAISON ADMR PLOUARZEL
Programme d'activités ouvert d tous les seniors
ou personnes en situation de handicap. Gratuit.
Mardi 2 avril : atelier mémoire d 10h et yoga
du rire a 14h30. Jeudi 4 avril : découverte de
solutions mobilité avec Bastide Médical
(fauteuil électrique...) Maison Ty Cocon 50 rue
Laennec & Plouarzel. Inscription indispensable
au 06.76.99.63.27.

MUTUELLE COMMUNALE
Groupama et votre mairie vous proposent
depuis maintenant deux ans une mutuelle
communale. Le principe : une complémentaire
santé de qualité d des prix compétitifs réservés
aux habitants du Conquet (sans conditions
d'entrée). Marine et Laura, conseilléres de
I'agence, vous accueilleront en mairie les mardis
9 et 16 avril de 9h a 12h afin de vous renseigner
et de vous établir un devis sur place. Pour plus
de renseignement vous pouvez les joindre au
06.78.30.77.97 ou 02.98.48.32.22.

RANDONNEE D'AMNESTY INTERNATIONAL
LES ABERS LE 7 AVRIL 2024
LAMPAUL-PLOUDALMEZEAU

Inscription/départ : Foyer rural de Lampaul de
9 hals h. Parcours balisés : 5,7 et 11 km. Colit
d'inscription : 4€, gratuit pour les moins de 12
ans. Sur place : buvette et petite restauration,
préparations salées par le Yoga Club des Abers.
Crépes sucrées par |'association Cousins du
Monde. Danses par les assos locales dés 15 h.

LA HALTE CANINE BRESTOISE

La Halte canine cherche des bénévoles pour
accueillir a leur domicile un chien, pour quelques
jours ou plusieurs semaines. Les propriétaires
sont  brestois et  bénéficient  d'un
accompagnement social. La nourriture et
d'éventuels frais vétérinaires sont pris en
charge par la Halte. Contact 06.31.16.90.44.
haltecanine@gmail.com / www.lahalte-brest.fr

SERVICE SOCIAL MARITIME

Madame Orlane BOST, conseillere en
Economie sociale et Familiale auprés des
marins de la péche et du commerce, assure
une permanence en mairie de Plouarzel le
jeudi 4 avril de 9h30 a 12h. Sur rendez-vous
au 02.98.43.44.93.

ANNONCES

* Restaurant La Ria. Plat a emporter du
vendredi 29 mars blanquette de veau. 12€ la
part. Jean suggére un vin blanc Mdcon-
Villages de ka cave d'Azé a 10.80€ la bouteille.
Commande au 02.98.33.04.22.

* Institut L'Ecoute des Sens : offrez-vous
une évasion revitalisante vers une silhouette
plus légere et une peau plus ferme avec le
forfait Détox amincissant | Renseignements
au 07.84.92.60.58.

% RECRUTEMENT
< Part'dge A Dom recherche des auxiliaires
de vie et aides ménager.e. Poste a pourvoir
rapidement sur le secteur d'Iroise. Entretien
du logement, accompagnement, aide au repas
le soir et le week-end (1/2), 20 -
30h/semaines, possibilités CDD puis CDI.
Candidature d : agences29@partageadom.fr
< TIroise Vacances: offre d'emplois job
d'été en conciergerie, recherche plusieurs
personnes pour effectuer les accueils et
départs des locataires ainsi que la reprise du
ménage tous les samedis de mi-avril
jusqu'a mi-septembre. Secteur du Conquet et
Plougonvelin. Contact 06.30.76.38.38
ou 02.98.89.48.12 iroisevacances@gmail.com
< Le club de football de U.S. Plougonvelin
recherche une personne motivée et
passionnée par le football entre 18 et 25 ans
pour un emploi civique : contrat de septembre
2024 au 15 juin 2025 de 25 heures/semaine
rémunéré, + frais de transport prise en
charge par le club, formations Fédérales
financées par le club. Vos missions seront
d'apporter assistance aux entrdineurs, un
soutien a la gestion de la communication ainsi
qu'd la logistique sportive. Candidatures (CV +
lettre de motivation) avant juillet 2024.
06.32.44.16.86
us.plougonvelin29217 @gmail.com

% A ADOPTER
Suite au décés de leur maltre, deux chats
d'extérieur cherchent une maison pour les
accueillir. Contacter Pascale : 06.77.10.29.90

% VENDS
* TV format 164 de 2019 & 06.83.58.08.65

% CHERCHE
Femme de ménage pour gestion d'un
appartement en location saisonniére :
préparer |'appartement avant |'arrivée des

locataires et ménage lors de leur départ.
8 06 95 38 41 83.
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